
 

 

 

Mielnik, dn.13.12.2024 r. 

ZAPYTANIE OFERTOWE 

dotyczące udzielenia zamówienia publicznego o wartości nie przekraczającej równowartości 

kwoty wynikającej z ustawy PZP na: 

Świadczenie specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób i dzieci z zaburzeniem 

psychicznym – mieszkańców Gminy Mielnik w miejscu ich zamieszkania w roku 2025. 

Usługi będą świadczone zgodnie z: 

1. Ustawą z dnia 12 marca 2004r. o pomocy społecznej (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283,  

poz. 1572); 

2. Rozporządzeniem Ministra Polityki Społecznej z dnia 22 września 2005 r. w sprawie 

specjalistycznych usług opiekuńczych (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 816) 

I. Zamawiający: Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Mielniku, ul. Piaskowa 38,                

17-307 Mielnik. 

II. Przedmiot zamówienia: to świadczenie specjalistycznych usług opiekuńczych dla 2 dzieci 

z zaburzeniem psychicznym, mieszkańców Gminy Mielnik, zgodnie z Rozporządzeniem 

Ministra Polityki Społecznej z dnia 22 września 2005 r. w sprawie specjalistycznych usług 

opiekuńczych (tj. Dz.U. z 2024. poz. 816) w okresie od 2 stycznia 2025 roku do 31 grudnia 

2025 roku (średnio 40 godzin miesięcznie) w formie: 

1. terapii pedagogicznej – 12 godzin miesięcznie; 

2. terapii logopedycznej – 12 godzin miesięcznie; 

3. terapii psychologicznej – 8 godzin miesięcznie; 

4. terapii integracji sensorycznej – 8 godzin miesięcznie. 

Informuję, że w miarę pojawiających się potrzeb w tym zakresie liczba osób, godzin oraz 

formy usług mogą ulec zmianie. W razie zaistnienia zmian nie będzie konieczności 

sporządzania nowego zapytania ofertowego, jeżeli wyłoniony w zapytaniu podmiot będzie 

miał możliwości prawidłowego realizowania usług. 

Zakres usługi obejmuje: 

Specjalistyczne usługi opiekuńcze dla osób z zaburzeniami psychicznymi obejmują: 

1. Uczenie i rozwijanie umiejętności niezbędnych do samodzielnego życia, w tym zwłaszcza: 

a) kształtowanie umiejętności zaspokajania podstawowych potrzeb życiowych i umiejętności 

społecznego funkcjonowania, motywowanie do aktywności, leczenia i rehabilitacji, 

prowadzenie treningów umiejętności samoobsługi i umiejętności społecznych oraz wspieranie, 

także w formie asystowania w codziennych czynnościach życiowych, w szczególności takich jak: 

- samoobsługa, zwłaszcza wykonywanie czynności gospodarczych i porządkowych, w tym 

umiejętności utrzymania i prowadzenia domu, 

- dbałość o higienę i wygląd, 

- utrzymywanie kontaktów z domownikami, rówieśnikami, w miejscu nauki i pracy oraz ze 

społecznością lokalną, 

- wspólne organizowanie i spędzanie czasu wolnego, 

 - korzystanie z usług różnych instytucji, 

b) interwencje i pomoc w życiu w rodzinie, w tym: 

- pomoc w radzeniu sobie w sytuacjach kryzysowych - poradnictwo specjalistyczne, interwencje 

kryzysowe, wsparcie psychologiczne, rozmowy terapeutyczne, 

- ułatwienie dostępu do edukacji i kultury, 



 

 

 

- doradztwo, koordynacja działań innych służb na rzecz rodziny, której członkiem jest osoba 

uzyskująca pomoc w formie specjalistycznych usług, 

- kształtowanie pozytywnych relacji osoby wspieranej z osobami bliskimi, 

- współpraca z rodziną - kształtowanie odpowiednich postaw wobec osoby chorującej, 

niepełnosprawnej, 

c) pomoc w załatwianiu spraw urzędowych, w tym: 

- w uzyskaniu świadczeń socjalnych, emerytalno-rentowych, 

- w wypełnieniu dokumentów urzędowych, 

d) wspieranie i pomoc w uzyskaniu zatrudnienia, w tym zwłaszcza: 

- w szukaniu informacji o pracy, pomoc w znalezieniu zatrudnienia lub alternatywnego zajęcia, 

w szczególności uczestnictwo w zajęciach warsztatów terapii zajęciowej, zakładach aktywności 

zawodowej, środowiskowych domach samopomocy, centrach i klubach integracji społecznej, 

klubach pracy, 

- w kompletowaniu dokumentów potrzebnych do zatrudnienia, 

- w przygotowaniu do rozmowy z pracodawcą, wspieranie i asystowanie w kontaktach z 

pracodawcą, 

- w rozwiązywaniu problemów psychicznych wynikających z pracy lub jej braku, 

e) pomoc w gospodarowaniu pieniędzmi, w tym: 

- nauka planowania budżetu, asystowanie przy ponoszeniu wydatków, 

- pomoc w uzyskaniu ulg w opłatach, 

- zwiększanie umiejętności gospodarowania własnym budżetem oraz usamodzielnianie 

finansowe; 

2. pielęgnacja - jako wspieranie procesu leczenia, w tym: 

a) pomoc w dostępie do świadczeń zdrowotnych, 

b) uzgadnianie i pilnowanie terminów wizyt lekarskich, badań diagnostycznych, 

c) pomoc w wykupywaniu lub zamawianiu leków w aptece, 

d) pilnowanie przyjmowania leków oraz obserwowanie ewentualnych skutków ubocznych ich 

stosowania, 

e) w szczególnie uzasadnionych przypadkach zmiana opatrunków, pomoc w użyciu środków 

pomocniczych i materiałów medycznych, przedmiotów ortopedycznych, a także w utrzymaniu 

higieny, 

f) pomoc w dotarciu do placówek służby zdrowia, 

g) pomoc w dotarciu do placówek rehabilitacyjnych; 

3. rehabilitacja fizyczna i usprawnianie zaburzonych funkcji organizmu w zakresie nieobjętym 

przepisami ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych 

ze środków publicznych (Dz.U. z 2024. poz.146): 

a) zgodnie z zaleceniami lekarskimi lub specjalisty z zakresu rehabilitacji ruchowej lub 

fizjoterapii, 

b) współpraca ze specjalistami w zakresie wspierania psychologiczno-pedagogicznego i 

edukacyjno-terapeutycznego zmierzającego do wielostronnej aktywizacji osoby korzystającej 

ze specjalistycznych usług; 

4. pomoc mieszkaniowa, w tym: 

a)    w uzyskaniu mieszkania, negocjowaniu i wnoszeniu opłat, 

b) w organizacji drobnych remontów, adaptacji, napraw, likwidacji barier architektonicznych, 

c) kształtowanie właściwych relacji osoby uzyskującej pomoc z sąsiadami i gospodarzem domu; 

5. zapewnienie dzieciom i młodzieży z zaburzeniami psychicznymi dostępu do zajęć 

rehabilitacyjnych i rewalidacyjno-wychowawczych, w wyjątkowych przypadkach, jeżeli nie 

mają możliwości uzyskania dostępu do zajęć, o których mowa w art. 7 ustawy z dnia 19 sierpnia 

1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2024 r. poz. 917). 

 



 

 

 

III. Wymagania: Osoby świadczące specjalistyczne usługi opiekuńcze dla osób z 

zaburzeniami psychicznymi muszą posiadać udokumentowane stosowne kwalifikacje, zgodnie 

z Rozporządzeniem Ministra Polityki Społecznej z dnia 22 września 2005r. w sprawie 

specjalistycznych usług opiekuńczych (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 816). 

 

1. Osoby muszą posiadać kwalifikacje do wykonywania zawodu: pracownika socjalnego, 

psychologa, pedagoga, logopedy; terapeuty zajęciowego, pielęgniarki, asystenta osoby 

niepełnosprawnej, opiekunki środowiskowej, specjalisty w zakresie rehabilitacji medycznej, 

fizjoterapeuty lub innego zawodu dającego wiedzę i umiejętności pozwalające świadczyć 

określone specjalistyczne usługi. 

 

2. Osoby świadczące specjalistyczne usługi dla osób z zaburzeniami psychicznymi muszą 

posiadać co najmniej trzymiesięczne doświadczenie zawodowe w pracy z osobami z 

zaburzeniami psychicznymi zdobyte w jednej z następujących jednostek: 

a) szpitalu psychiatrycznym; 

b)  jednostce organizacyjnej pomocy społecznej dla osób z zaburzeniami psychicznymi; 

c) placówce terapii lub placówce oświatowej, do której uczęszczają dzieci z zaburzeniami 

rozwoju lub upośledzeniem umysłowym; 

d) ośrodku terapeutyczno-edukacyjno-wychowawczym; 

e) warsztacie terapii zajęciowej; 

f)  innej jednostce niż wymienione powyżej świadczącej specjalistyczne usługi 

opiekuńcze dla osób z zaburzeniami psychicznymi. 

3. Osoby świadczące usługi muszą posiadać przeszkolenie i doświadczenie w zakresie: 

a) umiejętności kształtowania motywacji do akceptowanych przez otoczenie zachowań; 

b) kształtowanie nawyków celowej aktywności; 

c) prowadzenia treningu zachowań społecznych. 

 

Wymagania dodatkowe: Posiadanie kwalifikacji (kursy, szkolenia) i doświadczenia 

zawodowego w pracy z osobami chorymi psychicznie. 

IV.  Miejsce i termin składania ofert: 

1. Ofertę należy złożyć w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Mielniku, ul. Piaskowa 

38, 17 – 307 Mielnik (w dni robocze od poniedziałku do piątku w godz. 7.30 – 15.30) z 

dopiskiem na kopercie „Oferta na specjalistyczne usługi opiekuńcze 2025”. Ofertę można 

składać drogą pocztową, przesyłką kurierską, osobiście, drogą elektroniczną na adres e-mail: 



 

 

 

gops@mielnik.com.pl (skan z podpisem) wyłącznie na formularzu oferty (załącznik Nr 1) i 

wykaz osób realizujących usługi (załącznik Nr 2).  Aby zachować wymagany termin oferta 

musi fizycznie wpłynąć w poniżej wskazanym terminie do Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Mielniku. 

2. Ofertę należy złożyć w nieprzekraczalnym terminie do dnia 28.12.2024 r. Oferty złożone po 

terminie nie będą rozpatrywane. W toku badania i oceny ofert Zamawiający, może żądać od 

oferentów wyjaśnienia dotyczącego treści złożonych ofert. 

3. Oferta powinna zawierać: formularz oferty (załącznik Nr 1 do zapytania ofertowego), 

proponowaną stawkę brutto za 1 godzinę (1 godz. to 60 min.) wykonania przedmiotu zapytania, 

cena oferty musi uwzględnić wszystkie koszty związane realizacją zapytania, w tym koszty 

dojazdu oraz materiałów koniecznych do przeprowadzenia zajęć. 

4. Oferta powinna również zawierać wykaz osób realizujących usługi (załącznik Nr 2 do 

zapytania ofertowego) wraz z wykazaniem ich kwalifikacji, przeszkolenia i doświadczenia 

zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Polityki Społecznej z dnia 22 września 2005r. w sprawie 

specjalistycznych usług opiekuńczych (tj. Dz. U. z 2004r. poz. 816) 

 

5. Wybór najkorzystniejszej oferty nastąpi w dniu 29.12.2024 r. Oferta będzie punktowana 

pod względem:1. cena – 90%, referencje ze współpracy z Ośrodkami Pomocy Społecznej 

w zakresie realizacji tego zadania w okresie ostatnich 2 lat (tj. rok 2023 i 2024) – jedna 

referencja – 5%, dwie referencje – 10%. Następnie z wyłonionym wykonawcą zostanie 

podpisana umowa, której wzór stanowi załącznik Nr 3. 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Mielniku zastrzega sobie prawo unieważnienia 

zapytania ofertowego bez podania przyczyny, na każdym etapie postępowania. 

  

Załączniki: 

1. Załącznik Nr 1 wzór oferty 

2. Załącznik Nr 2 wykaz osób realizujących usługi 

3. Załącznik Nr 3 wzór umowy 

  

  

                                                                                     Kierownik GOPS w Mielniku 

                                                                                      Katarzyna Warszycka 
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